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INTRODUCCION

Liceo Mentes Brillantes es un colegio pequefio que con mucho esfuerzo , ha salido adelante
, dimos inicio en el 2019 , con mucha gestion , bingos , préstamos hemos logrado avanzar ,
logrando de a poco a poco la consolidacion de la sede campestre , que nos permite que mucho
nifios y nifias Laboyanas , puedan tener un espacio ambiental para cuidar y tener futuros
protectores ambientales . La implementacion de una huerta escolar en el Liceo Mentes
Brillantes se presenta como una estrategia pedagdgica innovadora para abordar la
problematica de la desconexién con la naturaleza y los desafios socioemocionales que
enfrentan los estudiantes en la actualidad.

En un mundo cada vez méas urbanizado y tecnoldgico, los nifios y jovenes estan perdiendo
contacto con la naturaleza y enfrentando dificultades para desarrollar habilidades esenciales
para la vida, como la empatia, la colaboracion y la resiliencia. La educacién tradicional,
centrada en la teoria y el rendimiento académico, ha dejado de lado el desarrollo integral de
los estudiantes, priorizando el conocimiento sobre el bienestar emocional y social.

La huerta escolar ofrece una solucion a esta problematica, al proporcionar un espacio para el
aprendizaje experiencial, la conexion con la naturaleza y el desarrollo de habilidades
practicas y socioemocionales. A través del cultivo de sus propios alimentos, los estudiantes
pueden aprender sobre la agricultura sostenible, la nutricion, la ecologia y la importancia de
cuidar el medio ambiente. Ademas, la huerta escolar se convierte en un espacio para el trabajo
en equipo, la resolucién de problemas y el desarrollo de la creatividad y la iniciativa.

Este proyecto busca contribuir a la formacidn integral de los estudiantes del Liceo Mentes
Brillantes, fomentando el aprendizaje significativo, la conciencia ambiental y el bienestar
socioemocional. Al mismo tiempo, la huerta escolar se posicionard como un recurso
educativo valioso para toda la comunidad educativa y local, promoviendo la agricultura
urbana y la alimentacion saludable.



1. NOMBRE DEL PRAE
"HUERTA ESCOLAR Y USO DE MATERIALES RECICLABLES: UNA
ESTRATEGIA PEDAGOGICA INNOVADORA PARA EL APRENDIZAJE"

2. PROBLEMATICA Y JUSTIFICACION
Justificacion:

Pitalito, Huila, es una region ubicada al sur de Colombia, reconocida por su rica
biodiversidad y su vibrante cultura. Este lugar ha sido cuna de numerosos artistas, escritores,
pintores, musicos y poetas. Sin embargo, al igual que en muchas partes del mundo, la
educacion en Pitalito y en Colombia en general se centraba predominantemente en el ambito
académico. Las materias como matematicas, ciencias sociales y naturales recibian la mayor
atencion, mientras que otras asignaturas, como educacion fisica, tecnologia y artes, solian ser
subvaloradas. Esta situacion generd un vacio en la formacion integral de los estudiantes,
quienes a menudo carecian de habilidades esenciales para la vida.

Conscientes de esta problematica, el Liceo Mentes Brillantes decidi6 abordar la educacion
desde un enfoque mas holistico. Como parte de esta estrategia, se implementaron dos
proyectos clave.

En primer lugar, los estudiantes de tercer grado desarrollaron una huerta escolar. Este
proyecto no solo mejor6 el rendimiento académico en &reas como matematicas y ciencias,
sino que también permiti6 que los estudiantes desarrollaran habilidades practicas,
emocionales y sociales, integrando el aprendizaje con la experiencia directa en el cultivo y
cuidado de plantas.

Paralelamente, los estudiantes de segundo grado participaron en un proyecto centrado en la
reutilizacion de materiales reciclables. Estos estudiantes crearon escobas utilizando
botellas pléasticas reciclables, destinadas a la sede campestre de la institucion. Esta actividad
promovié la conciencia ambiental al reducir residuos, y también fomenté la creatividad, el
trabajo en equipo vy el desarrollo de habilidades manuales. Ademas, subray6 la importancia
del cuidado del entorno y el uso responsable de los recursos.

Ambos proyectos, enfocados en la sostenibilidad y la educacion integral, complementaron la
ensefianza académica con experiencias practicas, preparando a los estudiantes para enfrentar
los desafios del futuro con una vision mas amplia y comprometida con el medio ambiente.

Descripcion del Problema:

En Pitalito, Huila, la urbanizacion habia reducido drasticamente los espacios verdes, y los
habitos alimenticios de la poblacion se habian occidentalizado, lo que gener6 una creciente



desconexién entre los estudiantes y la naturaleza, asi como una disminucion en sus
habilidades socioemocionales. Segin una encuesta realizada en el Liceo Mentes Brillantes,
el 80% de los estudiantes consumia alimentos procesados diariamente, y el 60% reportaba
sentirse estresado o ansioso con frecuencia. Este fendmeno reflejaba las tendencias
nacionales, donde las altas tasas de suicidio en adolescentes y la prevalencia de trastornos de
ansiedad y depresion se volvian cada vez mas preocupantes.

El enfoque tradicional de la educacion, predominantemente tedrico, habia priorizado el
rendimiento académico sobre el bienestar emocional y social de los estudiantes. Como
resultado, muchos alumnos enfrentaban dificultades para relacionarse con su entorno,
resolver problemas y trabajar en equipo, lo que evidenciaba una brecha significativa entre la
educacion formal y las necesidades reales de los nifios.

Para abordar esta problematica, el Liceo Mentes Brillantes propuso la implementacién de
una huerta escolar en el grado tercero como parte del proyecto “Instrumentos para la vida.”
Este proyecto no solo tenia como objetivo ensefiar contenidos académicos estructurados, sino
también preparar a los estudiantes para los desafios del futuro. A través de la huerta escolar,
los estudiantes tuvieron la oportunidad de cultivar sus propios alimentos, lo que les
proporciond conocimientos practicos sobre agricultura y nutricién, ademas de fomentar un
sentido de pertenencia y responsabilidad hacia el medio ambiente.

Aunado a esto, el proyecto incluyd una innovadora actividad de reciclaje: la creaciéon de
escobas utilizando botellas plasticas reciclables. Esta actividad no solo reforzd la conciencia
ambiental y la importancia de reducir, reutilizar y reciclar, sino que también proporciond a
los estudiantes una experiencia practica y creativa, mejorando sus habilidades manuales y
fomentando su compromiso con la sostenibilidad.

En este contexto, la desconexion de los estudiantes con la naturaleza, el aumento del estrés y
la ansiedad, y la falta de habilidades socioemocionales esenciales eran problemas
interrelacionados que la huerta escolar y el componente de reciclaje intentaron mitigar. Este
enfoque integral fue esencial para formar ciudadanos méas conscientes y comprometidos con
su entorno, capaces de enfrentar los retos de un mundo en constante cambio.

3. Antecedentes

Los huertos escolares habian demostrado ser una herramienta pedagdgica eficaz para
promover la educacion ambiental, la alimentacion saludable y el desarrollo de habilidades
socioemocionales en los estudiantes. En 2020, el profesor Ramon Maje lidero un
proyecto pionero en las veredas de San Francisco, Santa Inés y Holanda, donde se
implemento una huerta escolar que garantizé el acceso a alimentos frescos y fomento la
participacion activa de la comunidad educativa. Aunque este proyecto fue un éxito,



nuestra propuesta buscaba ir mas alla, aportando un enfoque innovador que respondiera
a las necesidades especificas de nuestra comunidad educativa y de los estudiantes de
tercer y segundo grado.

A diferencia del proyecto anterior, en nuestro huerto escolar se incorporaron actividades
ludicas y pedagogicas disefiadas para desarrollar habilidades de investigacion y
experimentacion en los estudiantes, promoviendo un aprendizaje basado en proyectos
que estimulo su curiosidad y creatividad. Un aspecto clave de esta innovacion fue la
integracion de un componente de reciclaje y conciencia ambiental. Los estudiantes
aprendieron a reutilizar materiales reciclables, como botellas plasticas, para crear escobas
y otros utensilios précticos. Esta actividad no solo reforzd la importancia de la
sostenibilidad, sino que también desarroll6 habilidades manuales y foment6o la
creatividad en un contexto ecoldgico.

Otra innovacién clave de nuestra propuesta fue la inclusion de un componente de
emprendimiento, donde los estudiantes no solo aprendieron sobre el cultivo de alimentos,
sino también sobre la comercializacion de productos agricolas en mercados locales y
escolares. Este enfoque les proporciond conocimientos practicos y les inculco un sentido
de responsabilidad financiera y empresarial desde una edad temprana.

Nuestro huerto escolar se convirtié en un espacio de aprendizaje dindmico, adaptado a
las necesidades y capacidades de los estudiantes de tercer grado, donde se fomenté la
colaboracidn entre estudiantes, maestros y miembros de la comunidad. Con la inclusion
del reciclaje y la reutilizacion de materiales, buscamos no solo replicar los beneficios de
proyectos anteriores, sino también establecer un modelo educativo que pudiera ser
replicado en otras instituciones de la regién y mas alla, promoviendo una conciencia
ambiental activa y un compromiso con la sostenibilidad.

AREA DE INFLUENCIA

Este proyecto se desarrolla en el municipio de Pitalito Huila, en la vereda de San jones
ubicada en kilémetro 2 via Acevedo



5. ELEMENTOS CONTEXTUALES DEL PRAE:
Poblacion Beneficiarios:

o Estudiantes de tercer y segundo grado: Los estudiantes seran los principales
protagonistas del proyecto. A través de la huerta escolar, desarrollardn habilidades
practicas como la siembra, el cuidado de las plantas y el compostaje. Ademas,
adquiriran conocimientos sobre el ciclo de vida de las plantas, la importancia de la
alimentacion saludable y la relacion entre los seres humanos y la naturaleza.

o Docentes: Los docentes desempefiaran un papel fundamental como facilitadores del
aprendizaje. A través del proyecto, podran integrar conocimientos sobre ciencias
naturales, matematicas, lenguaje y valores como el respeto por el medio ambiente y
el trabajo en equipo en sus clases.

Beneficiarios Indirectos:

o Familias: Las familias de los estudiantes se veran beneficiadas al consumir productos
frescos y saludables cultivados por sus hijos. Ademas, podran participar en
actividades relacionadas con la huerta, fortaleciendo el vinculo familiar y



aprendiendo sobre préacticas sostenibles, como el reciclaje. Al ver a sus hijos crear
escobas y otros utensilios a partir de botellas plasticas reciclables, las familias
también podrén adoptar estas précticas en sus propios hogares, contribuyendo a la
reduccion de residuos.

Comunidad educativa: La huerta escolar se convertira en un espacio de aprendizaje
y encuentro para toda la comunidad educativa, promoviendo la colaboracion y el
intercambio de conocimientos. Este espacio también incluira talleres y actividades
centradas en la reutilizacion de materiales reciclables, como la fabricacion de escobas,
lo que impulsara una cultura de sostenibilidad dentro de la escuela y mas alla.
Comunidad local: A largo plazo, el proyecto puede generar conciencia sobre la
importancia de la agricultura urbana, la alimentacion saludable y el reciclaje en la
comunidad. Fomentara la creacion de huertos escolares en otras instituciones
educativas y la adopcidn de practicas sostenibles, como la reutilizacion de materiales,
en la vida cotidiana de los habitantes, contribuyendo a un entorno mas ecoldgico y
consciente.

Caracteristicas de la Poblacién Beneficiaria:

Estudiantes: Los nifios de segundo y tercer grado suelen ser curiosos, entusiastas y
estan abiertos a nuevas experiencias. Muestran un gran interés por las actividades al
aire libre, el aprendizaje practico y tienen un gran potencial para aprender a través del
juego y la experimentacién. Con la inclusion del proyecto de reciclaje, los estudiantes
tendran la oportunidad de desarrollar su creatividad y habilidades manuales al crear
escobas y otros objetos Utiles a partir de materiales reciclables, como botellas
plasticas. Estas actividades fomentaran en ellos una conciencia ambiental desde
temprana edad, ensefiandoles la importancia de reutilizar y cuidar el entorno.
Docentes: Los docentes involucrados en el proyecto suelen ser personas
comprometidas con la educacién ambiental y dispuestas a innovar en sus practicas
pedagdgicas. Con la adicién del componente de reciclaje, los maestros tendran la
oportunidad de ensefiar a los estudiantes no solo sobre la agricultura y la alimentacion
saludable, sino también sobre la importancia de la sostenibilidad y la reduccién de
residuos, integrando estos conceptos en sus clases de manera creativa y efectiva.
Familias: Las familias de los estudiantes suelen valorar la educacion de sus hijos y
estan interesadas en promover habitos de alimentacion saludable. Con la integracion
del reciclaje en el proyecto, las familias tambien se veran beneficiadas al aprender
practicas sostenibles a través de sus hijos, como la creacion de escobas a partir de
botellas plasticas. Estas nuevas habilidades no solo contribuiran a mejorar el entorno
familiar, sino que también ayudaran a fortalecer la conciencia ambiental y la
responsabilidad ecoldgica dentro del hogar.



Este enfoque integrado no solo fortalece el aprendizaje sobre la sostenibilidad y la reduccion
de residuos, sino que también fomenta la creatividad y las habilidades manuales de los
estudiantes. Al participar en estas actividades, los alumnos desarrollan una conciencia
ambiental profunda y aprenden la importancia de cuidar su entorno. Este proyecto combinado
ofrece una educacion integral que no solo beneficia a los estudiantes, sino que también tiene
un impacto positivo en sus familias, la comunidad educativa y el entorno local, promoviendo
practicas sostenibles y un estilo de vida mas saludable.

Categoria Caracteristicas Beneficios
Estudiantes Tercero de primaria 12 | Aprendizaje sobre agricultura, desarrollo
estudiantes de habilidades sociales, conexion con la

naturaleza.

Segundo de primaria 17
estudiantes Los estudiantes desarrollan habilidades
manuales y creativas. Este proceso les
ensefa a valorar los recursos disponibles y
a contribuir activamente a la proteccion
del medio ambiente, cultivando un sentido
de responsabilidad ecoldgica desde
temprana edad.

Docentes Docente de Aula Integracién del PRAE en el curriculo,
desarrollo profesional
Familias Diversidad Educacion ambiental, fortalecimiento de

socioecondmica, acceso | los lazos familiares
a alimentos saludables

Comunidad Agricultores, Concientizacion sobre la conservacion,
local organizaciones intercambio de conocimientos
ambientales
b. Aspectos:
Historicos

Pitalito, una de las ciudades mas importantes del departamento del Huila, tiene una rica
historia que se remonta a varios siglos atras, marcada por la presencia indigena, la
colonizacion espariola y su consolidacién como un importante centro agricola y comercial.

Antes de la llegada de los esparfioles, el territorio de Pitalito estaba habitado por tribus
indigenas como los Timand y los Yalcon. Estas comunidades poseian un profundo



conocimiento de su entorno natural y mantenian una estrecha relacion con la tierra, lo que
les permitid desarrollar practicas agricolas avanzadas para su época.

Con la llegada de los espafioles a Ameérica, el territorio de Pitalito fue objeto de exploracion
y colonizacion. Sebastian de Belalcazar, uno de los conquistadores mas destacados, exploro
esta region en busca de oro y otros recursos, imponiendo la organizacién social, econémica
y religiosa espafiola en la region.

La fundacion oficial de Pitalito se remonta al 13 de junio de 1818, en plena época de la
independencia de Colombia. El presbitero José Hilario Sierra fue fundamental en este
proceso, eligiendo la ubicacion estratégica de Pitalito por su clima favorable y la fertilidad
de sus tierras.

A lo largo de su historia, Pitalito ha destacado por su vocacion agricola, especialmente en la
produccion de café y cacao. La hacienda de San Juan de Laboyos, ubicada en el valle del
mismo nombre, fue un importante latifundio que contribuy6 al desarrollo econémico de la
region. Durante el siglo XX, Pitalito experimentd un crecimiento significativo,
consolidandose como un centro comercial y de servicios. La construccion de carreteras y la
Ilegada de nuevos pobladores impulsaron su desarrollo, transformando la ciudad en lo que es
hoy.

En la actualidad, Pitalito es una ciudad moderna con una economia diversificada que ha
sabido conservar sus raices agricolas y su rica historia. Con un importante patrimonio cultural
y natural, la ciudad sigue atrayendo a turistas de todo el pais, manteniendo vivo su legado
mientras se proyecta hacia el futuro. En este contexto de modernizacién y desarrollo, la
conciencia ambiental se ha vuelto fundamental. Iniciativas como el reciclaje y la reutilizacién
de materiales reciclables, promovidas a nivel local y escolar, estan ayudando a integrar la
sostenibilidad en la vida cotidiana de los habitantes. Estos esfuerzos no solo contribuyen a la
proteccion del medio ambiente, sino que también fortalecen el compromiso de la comunidad
con practicas responsables y sostenibles, asegurando que Pitalito continte siendo un lugar
donde la tradicion y la innovacion caminen de la mano hacia un futuro mas verde y
consciente.

Se estima que el proyecto de huerta y materiales reciclables beneficiara a un minimo de
[nimero] personas de manera directa e indirecta.

o Beneficiarios directos: Se espera que participen activamente alrededor de 29
estudiantes de tercer y segundo grado, quienes seran los encargados del cultivo y
cuidado de la huerta y el uso y disefio de las escobitas. Ademas, se involucraran 2
docentes y 1 miembros del personal administrativo.



« Beneficiarios indirectos: Se calcula que al menos 45 familiares de los estudiantes
se veran beneficiados al consumir los productos frescos de la huerta y al participar en
las actividades relacionadas con el proyecto.

e simportante destacar que el alcance del proyecto trasciende los muros de la escuela.
Se espera que la huerta escolar se convierta en un referente para la comunidad local,
generando un impacto positivo en los mas de 135 mil habitantes de Pitalito, quienes
podran conocer y valorar la importancia de la agricultura urbana y la alimentacion
saludable.

Ademas, el proyecto incorpora un componente innovador de reciclaje. Cada estudiante
participara en la creacion de escobas reciclables a partir de botellas plasticas, que se
utilizaran para barrer los espacios del colegio campestre. Esta actividad no solo ensefia a
los alumnos sobre la reutilizacién de materiales y la importancia de reducir residuos, sino
que también contribuye a mantener el entorno escolar limpio y ordenado. Con esta
integracion de practicas sostenibles, el proyecto no solo promueve la educacion
ambiental, sino que también involucra a la comunidad en un esfuerzo colectivo por
construir un futuro mas verde y responsable.

6. Transversalizacién del PRAE en la Malla Curricular

Procedimientos y Técnicas:

1. Integracion Curricular:

o Adaptacion de Contenidos: Se adaptaran los contenidos de matematicas y
ciencias naturales para que se apliquen en la huerta escolar. Los docentes
disefiaran lecciones que involucren actividades como la medicion de areas, el
calculo de rendimientos, y la observacion de ciclos bioldgicos.

2. Actividades:

o Medicion y Célculo: Los estudiantes mediran parcelas de la huerta,
calcularén el &rea sembrada y estimaran la produccién esperada, aplicando
conceptos matematicos.

o Observacion Cientifica: Los estudiantes documentaran el crecimiento de las
plantas, registrando datos sobre las condiciones del suelo, el clima y el
desarrollo de las plantas para comprender los procesos bioldgicos.

o Escobas Reciclables: Cada estudiante de segundo grado disefiara y fabricara
una escoba a partir de botellas plasticas recicladas. Este proyecto les ensefiara
sobre la importancia del reciclaje y les permitira aplicar sus conocimientos
sobre sostenibilidad y reutilizacion de materiales. Ademas, las escobas seran
utilizadas para barrer el colegio campestre, integrando asi la conciencia
ambiental en las actividades diarias del entorno escolar.



Andlisis e Interpretacion de Resultados:

e Los resultados se analizaran comparando los calculos teéricos con los resultados
practicos obtenidos en la huerta. Se utilizaran graficos y tablas para interpretar los
datos recolectados, y los estudiantes presentaran sus conclusiones en informes y

exposiciones.

o Se evaluara el impacto del proyecto de escobas reciclables mediante la observacion
de la participacion de los estudiantes y el uso de las escobas en el colegio. Los
resultados se documentaran en informes que incluiran andlisis sobre el aprendizaje de
practicas sostenibles y el impacto en el entorno escolar.

b. Desarrollo de Habitos Saludables y Conciencia Ambiental:

1. Procedimientos y Técnicas:

Talleres Educativos: Se llevaran a cabo talleres sobre nutricidn,
sostenibilidad y agricultura urbana, dirigidos por expertos en estas areas.
Actividades:

(o]

O

Cultivo Sostenible: Los estudiantes participaran en la planificacion y
cuidado de los cultivos, seleccionando semillas organicas y aplicando
practicas de agricultura sostenible, como el compostaje y la rotacion
de cultivos.

Talleres de Nutricion: Los estudiantes aprenderan a preparar recetas
saludables utilizando productos cosechados de la huerta y analizaran
los beneficios nutricionales de estos alimentos.

Escobas Reciclables: Cada estudiante creara una escoba reciclable
utilizando botellas plasticas, promoviendo la conciencia ambiental y
lareutilizacion de materiales. Las escobas seran utilizadas para limpiar
el colegio, integrando el reciclaje en las actividades cotidianas de la
escuela.

2. Anadlisis e Interpretacion de Resultados:

Se evaluara el impacto de las actividades mediante encuestas y entrevistas a
los estudiantes para medir cambios en sus habitos alimenticios y su conciencia
ambiental. Los resultados se presentaran en informes que incluirdn analisis
cualitativos y cuantitativos.

El éxito del proyecto de escobas reciclables se medira por la calidad de las
escobas fabricadas, la participacion activa de los estudiantes en su
construccion y el impacto de su uso en el entorno escolar.

(o]

c¢. Fortalecimiento de Habilidades Socioemocionales:

1. Procedimientos y Técnicas:



o Actividades Colaborativas: Se organizaran actividades grupales en la huerta
que requieran la cooperacion entre estudiantes, como la siembra, el riego y la
cosecha. Cada grupo sera responsable de una parcela especifica.

o Técnicas de Reflexion: Después de cada actividad, se realizaran sesiones de
reflexion donde los estudiantes compartiran sus experiencias, desafios y
aprendizajes.

2. Analisis e Interpretacion de Resultados:

o El

desarrollo de habilidades socioemocionales se evaluara mediante

observacion directa, rabricas de evaluacion y autoevaluaciones realizadas por
los estudiantes. Los resultados se analizaran para identificar mejoras en areas
como el trabajo en equipo, la paciencia y la responsabilidad.

Objetivo
Fase Especifico
Planificacion 1,2,3

Implementacién 1, 2

Desarrollo 1,2,3

Evaluacion Todos

12. METAS

Enfoque
Metodolégico

Participativa,
basada en
proyectos

Aprendizaje
basado en
experiencia

la

Aprendizaje
colaborativo

Evaluacién
formativa vy
sumativa

Actividades
Talleres de disefio
con los
estudiantes,
investigacion
sobre cultivos
locales, y material
reciclable,
elaboracion de un
calendario de
actividades
Preparacion  del
suelo, siembra,

riego, deshierbado
y uso y
recoleccion de
material
reciclable.

Talleres de cocina,

actividades de
compostaje,
registro de
observaciones

Encuestas a
estudiantes y
docentes, analisis
de registros,
presentacion  de
resultados

Técnicas e Indicadores de
Instrumentos  Recursos Evaluacion

Participacion activa
Lluvia de de los estudiantes,
ideas, Papel, lapices, disefio de la huerta
encuestas, semillas, tierra, funcional, escobitas
guias de herramientas de reciclable.

trabajo jardineria calendario detallado

Crecimiento

saludable de las

Herramientas de plantas, reduccion

Observacion  jardineria, de plagas y material
directa, abono, agua, Y reciclable y
registro de material conservacion  del
datos reciclable. mismo.

Aumento del

conocimiento sobre
Talleres nutricion,
practicos, Ingredientes,  participacion en
registros compost ador, actividades
escritos, cuaderno de grupales y material
fotografias campo reciclable.

Logro de  los

objetivos
Encuestas, especificos,
analisis de satisfaccién de los
datos Encuestas, participantes,
cualitativos 'y registros, impacto en el

cuantitativos  presentaciones aprendizaje



Objetivo Especifico

Fomentar

e

aprendizaje practico

en matematicas
ciencias naturales

Promover
alimenticios
saludables
conservacion
ambiental

Desarrollar
habilidades
socioemocionales

Fase

y

habitos

y

Actividades

1. Realizar 5 experimentos
relacionados con el
crecimiento de las plantas.

2. Medir y registrar el
crecimiento de las plantas
semanalmente.

3. Crear un grafico de
crecimiento para cada planta.
4. Los estudiantes también
haran una presentacién sobre

como la reutilizacion de
materiales reciclables
contribuye a la
sostenibilidad, = mostrando

cémo las botellas pléasticas
pueden transformarse en
atiles herramientas para el
cultivo de plantas.

1. Organizar 3 talleres de
cocina utilizando productos
de la huerta.

2. Elaborar un recetario con
las recetas preparadas.

3. Realizar una feria de
alimentos saludables.

Crear Escobas de Material
Reciclable:

1. Implementar un sistema de
turnos para el cuidado de la
huerta.

2. Organizar actividades
grupales para la resolucion
de problemas relacionados
con la huerta. y material
reciclable. Crear un mural
colectivo sobre la
experiencia en la huerta.

3. Cada estudiante fabricara
una  escoba  utilizando
botellas plasticas recicladas,
promoviendo la conciencia
ambiental y la reutilizacién
de materiales.

Objetiv  Enfoque
0 Metodol6
Especif gico

ico

Meta
Cuantitativa

100% de
participacién en
los

experimentos y

registro de
datos.

80% de
asistencia a los
talleres.
Recetario con al
menos 10
recetas.

100% de

participacién en
el sistema de

turnos.  Mural
elaborado de
forma

colaborativa.

Actividad Técnicase Recursos
es Instrume

Fecha de Fecha

Inicio

(Mes)

Mayo

Junio

Mayo

ntos

Finalizacion

(Mes)

Octubre

Octubre

Octubre

Seguimiento

Observacion directa,
registros escritos, graficos

Cuestionarios de satisfaccion,

registro de recetas,
evaluacion de la feria,
creacion con material
reciclable

Observacion directa,

registros de participacion,
evaluacion del mural, y
evaluar el impacto.

Indicador
es de
Evaluacié
n



Planificaci6

n

1,2

Implementa 1,2

cién

Desarrollo

Evaluacion

1,2

Todos

Participati
va, basada
en
proyectos

Aprendiza

je basado
en la
experienci

a

Aprendiza
je
colaborati
VO

Evaluacio
n

Talleres
de disefio
con los
estudiante
S,
investigac
i6bn sobre
el
reciclaje
de
botellas
plasticas,
y
planificaci
on de la
creacion
de
escobas
Recolecci
on y
limpieza
de
botellas,
corte vy
ensamblaj
e de
escobas, y
pruebas
de
funcionali
dad
Talleres
de
montaje,
actividade
S de
decoracio
n de las
escobas, y
discusion
sobre la
importanc
ia del
reciclaje
Encuestas
a

Lluvia de
ideas,
encuestas,
guias de
trabajo

Observaci
on directa,
registro de
procesos

Talleres
practicos,
registros
escritos,
fotografias

Encuestas,
analisis de

Botellas
plasticas,
tijeras,
cintas
adhesivas,
y material
para disefio

Botellas
plasticas,
herramient
as de corte,
cintas
adhesivas,

y
pegamento

Materiales
decorativo
S,
pegatinas,
y otros
elementos
para
personaliz
ar las
escobas

Encuestas,
registros

Participac
ion activa
en el
disefio,
planificaci
on
detallada
de las
actividade
S, y
seleccion
de
materiales
reciclable
S

Calidad y
funcionali
dad de las
escobas,
capacidad
de los
estudiante
S para
sequir
instruccio
nes y usar
herramien
tas

Nivel de
creativida
d y
participaci
on en la
decoracio
n,
comprensi
on de la
importanc
ia del
reciclaje

Satisfacci
on con el



formativa  estudiante = datos de proceso y
y sumativa s y cualitativo observacié = resultado
docentes s y n, final,
sobre el cuantitativ presentaci = funcionali
proceso y 0s ones dad y
resultados durabilida
, analisis d de las
de la escobas,
efectivida impacto
d de las en la
escobas, y concienci
presentaci a
on de ambiental
resultados
Fomentar el | 1. Se realizaron 5 | 100% de | Mayo | Octubre | Observacién
aprendizaje experimentos participacion directa,
practico  en | relacionados con el | en los registros
matematicasy | crecimiento de las | experimentos escritos,
ciencias plantas. y registro de gréaficos
naturales 2. Se midid y registro | datos.
el crecimiento de las
plantas
semanalmente.
3. Se cre6 un grafico
de crecimiento para
cada planta.
4. Los estudiantes
hicieron una
presentacién  sobre
cémo la reutilizacion
de materiales
reciclables
contribuye a la
sostenibilidad,
mostrando como las
botellas plasticas
pueden transformarse
en utiles herramientas
para el cultivo de
plantas.
Promover 1. Se organizaron | 80% de | Junio | Octubre | Cuestionarios de
habitos 3 talleres de | asistencia satisfaccion,
alimenticios cocina utilizando | a los registro de recetas,
saludables y | productos de la | talleres. evaluacion de la
huerta. Recetario




conservacion
ambiental

2. Se elaboré un | con al feria, creacion con

recetario con las | menos 10 material reciclable
recetas recetas.
preparadas.

3. Se realiz6 una
feria de alimentos
saludables.

ACTIVIDADES ADICIONALES

Actividad Fecha de Inicio (Mes) Fecha de Finalizacion (Mes)
Seleccién de semillas y disefio de la huerta 01 de Marzo 28 de Marzo

Preparacion del suelo y siembra 01 de Junio 30 de Junio

Riego y mantenimiento Julio - Septiembre  Julio - Septiembre

Cosecha y elaboracion de productos Septiembre - Octubre Septiembre - Octubre
Evaluacién final del proyecto Octubre Octubre

EN CASO DE POSIBLES RIESGOS:

Riesgo

Plagas
enfermedades

Falta de agua

Desinterés de
estudiantes

Descripcion Estrategias de Mitigacion
y Ataque de insectos o enfermedades Utilizar insecticidas naturales, rotacion de cultivos,
que afecten a las plantas. inspeccion regular de las plantas.

Escases de agua debido almplementar un sistema de riego eficiente,
condiciones climéticas adversas.  recoleccion de agua de lluvia.

los Pérdida de interés por parte de los Organizar actividades ludicas y motivadoras, rotar
estudiantes en el proyecto. las responsabilidades entre los estudiantes.

14. Sostenibilidad del PRAE "Huerta Escolar: Una Estrategia Pedagogica
Innovadora para el Aprendizaje"

La sostenibilidad del presente PRAE se garantizara a traves de la implementacién de las
siguientes estrategias en los ambitos ambiental, cultural, gestion politica, econdémica y social:

1. Sostenibilidad Ambiental:

(0]

Produccion de Abono Organico: Se fomentara la produccién de compost a
partir de los residuos organicos de la escuela y la comunidad, garantizando un
suministro continuo de fertilizante natural para la huerta.

Gestion del Agua: Se implementaran sistemas de riego eficientes, como el
riego por goteo, para optimizar el uso del agua y reducir el desperdicio.



(o]

Seleccion de Especies Nativas: Se priorizaré el cultivo de especies vegetales
nativas de la region, promoviendo la biodiversidad y adaptandose a las
condiciones climaticas locales.

Monitoreo de la Biodiversidad: Se llevara a cabo un seguimiento de la fauna
y flora presente en la huerta, promoviendo la coexistencia con especies
benéficas y evitando el uso de pesticidas quimicos.

Uso de Materiales Reciclables: Se integrara el uso de botellas reciclables en
el proyecto, donde cada estudiante fabricarda su propia escoba a partir de
materiales reciclados. Esto incluiré el corte y ensamblaje de las botellas para
crear herramientas utiles y promover la conciencia ambiental.

2. Sostenibilidad Cultural:

(¢]

Vinculacion con la Comunidad: Se organizaran actividades que involucren
a la comunidad local, como ferias gastronomicas, talleres de cocina y visitas
guiadas a la huerta, fortaleciendo el sentido de pertenencia y el intercambio
de conocimientos.

Rescate de Saberes Ancestrales: Se promovera la investigacion y el rescate
de précticas agricolas tradicionales de la region, transmitiéndolas a las nuevas
generaciones.

Fomento de la Identidad Local: Se crearan productos derivados de la huerta
que reflejen la identidad cultural de la region, como mermeladas, conservas o
infusiones.

3. Sostenibilidad de la Gestion Politica:

(o]

Articulacion con Politicas Pablicas: Se buscara la articulacion del proyecto
con las politicas publicas de educacion ambiental y seguridad alimentaria,
asegurando el apoyo institucional y la asignacién de recursos.

Participacion de la Comunidad Educativa: Se fomentara la participacion
de docentes, estudiantes, padres de familia y personal administrativo en la
toma de decisiones y en la gestion del proyecto.

Creacion de Redes de Colaboracion: Se estableceran alianzas con otras
instituciones educativas, organizaciones no gubernamentales y empresas
locales para compartir experiencias y recursos.

4. Sostenibilidad Econdmica:

(o]

Generacion de Ingresos: Se exploraran alternativas para generar ingresos a
partir de la huerta, como la venta de productos excedentes o la realizacion de
talleres y cursos.

Busqueda de Financiamiento: Se buscaran fuentes de financiamiento
adicionales, como donaciones, patrocinios y proyectos de investigacién, para
asegurar la continuidad del proyecto.

Optimizacion de Recursos: Se implementaran estrategias para optimizar el
uso de los recursos disponibles, como la reutilizacion de materiales y la
reduccion de costos.

5. Sostenibilidad Social:

(0]

Empoderamiento de los Estudiantes: Se fomentard el liderazgo y la
autonomia de los estudiantes, dandoles la oportunidad de tomar decisiones y
asumir responsabilidades en el cuidado de la huerta.



o Equidad de Género: Se promoverd la participacion equitativa de nifias y
nifios en todas las actividades del proyecto, fomentando la igualdad de
oportunidades.

o Inclusién Social: Se buscara la participacion de estudiantes con diferentes
habilidades y necesidades, adaptando las actividades a sus capacidades.

6. Indicadores de Sostenibilidad:

o Aumento en la Produccion de Alimentos Orgénicos.

Reduccion del Consumo de Agua.

Incremento en la Biodiversidad en la Huerta.

Participacion Activa de la Comunidad en las Actividades de la Huerta.

Generacion de Ingresos Sostenibles a partir del Proyecto.

Mejora en el Conocimiento y las Actitudes de los Estudiantes hacia el

Medio Ambiente y la Alimentacion Saludable.

o NuOmero de Escobas Reciclables Fabricadas por los Estudiantes:
Indicador del compromiso con la reutilizacion de materiales y la reduccion de
residuos.

o Reduccion en el Desperdicio de Materiales: Medicion de la cantidad de
materiales reciclables utilizados en comparacion con los materiales nuevos.

o Concienciay Conocimiento sobre Reciclaje: Evaluacion del incremento en
el conocimiento y la actitud de los estudiantes hacia el reciclaje y el uso de
materiales reciclables.

o Participacidn en Talleres de Reciclaje: Numero de estudiantes y miembros
de la comunidad que participan en talleres y actividades relacionadas con la
fabricacion de productos reciclables, como las escobas.

o Impacto en la Reduccion de Residuos en la Escuela: Medicion de la
disminucion en la cantidad de residuos generados en la escuela debido al uso
de materiales reciclables en proyectos y actividades.

O O O O O

Al implementar estas estrategias y monitorear los indicadores de sostenibilidad, se
garantizara que el proyecto de huerta escolar tenga un impacto duradero en la comunidad
educativa y en el entorno, promoviendo también la conciencia ambiental a través del uso de
materiales reciclables y la fabricacion de escobas reciclables por parte de los estudiantes.
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89!
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LICEO MENTES BRILLANTES SA.S.
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COLOMBIA 1 6 9 |Huila 4 1 | Pitalito 55
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Liceo. Mentes Brillantes

s lideres del future’

)

“Formamos los primeros peldaiios de los grande

ANEXO 1.

Pitalito 21 agosto de 2024

Sefiores

CORPORACION AUTONOMA REGIONAL DEL ALTO MAGDALENA - CAM

Asunto:
Presentacién del PRAE
convocatoria CAM

Estimados sefiores:

La Institucion Educativa privada LICEO MENTES BRILLANTES de la vereda
HIGUERON Y SEDE CENTRO ubicada en el municipio Pitalito presenta el
Proyecto Ambiental Escolar PRAE denominado HUERTA ESCOLAR Y USO DE
MATERIALES RECICLAJES: UNA ESTRATEGIA PEDAGOGICA INNOVADORA
PARA EL APRENDIZAJE, a la convocatoria que tiene abierta la CAM.

Cualquier informacion al correo electrénico
liceomentesbrillantespitalito@gmail.com al nimero celular 3124229432 con la

siguiente persona Yhisela Gomez Eg»%/q\)
o)~
Sag

A
1 6%

[ G, 2

> Y
YHISELA Z ESPINOSA Ct&ff‘)
D ORA NQ = ;:{-,‘;\.:'.
CC: 1.075.269.502

CLL 2 No 12 22 Barrio Quinche — Pitalito Huila
liceomentesbirillantespitalito@gmail.com

Celular; 3124229432




ANEXO 2.

Carta de presentacion del PRAE

Pitalito 21 agosto de 2024

Sefores

CORPORACION AUTONOMA REGIONAL DEL ALTO MAGDALENA - CAM

Asunto:
Presentacion del PRAE
convocatoria CAM

Estimados senores:

La Institucién Educativa privada LICEO MENTES BRILLANTES de la vereda
HIGUERON Y SEDE CENTRO ubicada en el municipio Pitalito me comprometo a
dar buen uso a los materiales que seran entregados por la Corporaciéon Autonoma
Regional del Alto Magdalena —-CAM , presenta el Proyecto Ambiental Escolar
PRAE denominado HUERTA ESCOLAR Y USO DE MATERIALES RECILCAJES:
UNA ESTRATEGIA PEDAGOGICA INNOVADORA PARA EL APRENDIZAJE, a
la convocatoria que tiene abierta la CAM.

En contrapartida la institucién educativa hace un aporte en bienes y servicios por
valor de 850.000, con el fin de dar continuidad al proyecto ambiental

YHIS 0

DI

CC: 1.075.269.502
CLL 2 No 12 22 Barrio Quinche — Pitalito Huila
liceomentesbirillantespitalito@gmail.com
Celular: 3124229432

Scanned with
{ @ CamScanner



ANEXO 3.

Pitalito 21 agosto de 2024

Sefiores
CORPORACION AUTONOMA REGIONAL DEL ALTO MAGDALENA - CAM

Asunto:
PRAE INSCRITO AL PEI

Estimados sefiores:

La Institucion Educativa privada LICEO MENTES BRILLANTES de la vereda
HIGUERON Y SEDE CENTRO ubicada en el municipio Pitalito presenta el
Proyecto Ambiental Escolar PRAE denominado HUERTA ESCOLAR Y USO DE
MATERIALES RECICLAJES: UNA ESTRATEGIA PEDAGOGICA INNOVADORA
PARA EL APRENDIZAJE, vy yo YHISELA GOMEZ ESPINOSA Rectora y
representante legal certifico que el PRAE esta inscrito en el Proyecto Educativo
Institucional - PEI de la institucion educativa.

liceomentesbirillantespitalito@gmail.com
Celular: 3124229432

Scanned with
{ @ CamScanner



